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<p>亲妈的煎熬：儿子一晚上要我三回怎么办呢</p><p><img src="/s
tatic-img/P7pBy9DuKIAMJX-jsKHtoe6OCCwLPt1Yo2mNCG1FA0B
qVM8Bc2sOaPLWY409sPH0.jpg"></p><p>记得那是一个特别忙碌的
一天，我整个人都被各种琐事包围着，几乎没有时间喘气。孩子们也知
道爸爸妈妈最近很累，所以他们通常都会尽量不要让我们过于劳累。不
过，有时候即使这样，他们还是会有不得不向我们求助的时候。</p><
p>那天下午，当我正在厨房里准备晚餐的时候，我的小儿子跑进来，对
我说：“妈咪，我今天在学校做了一个项目，但是我忘记带回家了，你
能帮我把东西拿去吗？”听到他的请求，我心中虽然有些犹豫，但毕竟
他是我的孩子，也就是我的责任。我点点头，说：“好吧，不过你需要
等一下。”</p><p><img src="/static-img/VcUjcr-zxJZiOGg5w-6k
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4Oj140gnJnoqjvq8BILIb4PJ_s-beq36v0yYuNSQCSSwB9hOsbFqT
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></p><p>于是，我放下手中的菜刀，赶紧打电话给邻居，让她帮忙把
东西送过去。孩子看到了这番情形，一脸担忧地对我说：“妈咪，你为
什么自己去？这么远的路。”但是，他又意识到自己的要求太大了，便
尝试用其他方式补偿，比如提前洗完澡，并且保证今后会更加努力，不
再让母亲为他操心。</p><p>但就在这个问题似乎已经解决之后，小家
伙又想起了一件事情。他走进房间，将门关上，然后轻轻地说出那个让
我心跳加速的话——“儿子一晚上要你三回怎么办呢”。</p><p><img
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，就像是一部电影里的高潮部分一样，那种突然出现的问题，又是那么
突如其来的压力，让人难以应付。我深吸一口气，告诉自己不能因为一



点小困难就崩溃，因为这是作为一个母亲应该面对的挑战。这时候，我
决定改变策略，要教导孩子学会独立和自立，而不是总是依赖别人。</
p><p>于是，在平静而坚定的语调中，我回答道：“宝贝，如果你真的
需要帮助，那就勇敢地找寻可能的解决方案，不要害怕提出问题。但如
果可以的话，我们也希望你能够学会独立处理一些事情，这样才能更快
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></p><p>从此以后，无论是在学习上还是生活中的困难，我们一起努
力找到解决办法，而不是每次都直接求助于父母。在这个过程中，小家
伙学到了很多，他变得更加自信，也更加懂得如何与大人沟通和协商。
而对于那些曾经令我感到焦虑和疲惫的事情，现在则让我感受到的是无
比骄傲，因为它们证明了我们的家庭在不断成长和变化之中一直保持着
爱与支持。</p><p><a href = "/pdf/910901-儿子一晚上要我三回怎么
办呢亲妈的煎熬.pdf" rel="alternate" download="910901-儿子一
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